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La herbolaria en Mexico

La situacion de la herbolaria en México.

Es increible la forma en que funciona la mente occidental, las amalgamas para los dientes son creadas con mercurio y
produce filtraciones en el cuerpo a lo largo de los afios, el mercurio en el cuerpo produce muchos padecimientos, entre
ellos la prostatitis en el hombre. La asociacion dental en EU al ser cuestionada sobre estos &ldquo;efectos
secundarios&rdquo; contestd que las amalgamas se han usado por mas de cien afios y ello avala su confianza y su uso
seguro. Sin embargo, la medicina alternativa que ha sido utilizada por MILES de afos es atacada y criticada por esas
mismas autoridades. google-spanish-all

La medicina alternativa es ridiculizada y vista como un remedio de gente ignorante, aunque ha habido shamanes y
hierberos que logran curar padecimientos que la medicina moderna no tiene ni idea como curarlas, incluidas el cancer y
la diabetes.

A todo ello los invito a reflexionar ¢ por qué existe este ataque? ¢ Qué no puede haber una coexistencia pacifica? ¢ No
puede la medicina moderna aceptar que la medicina tradicional tiene conocimientos ancestrales de los que puede
aprender?

Hierbas V.S. Medicamentos

La medicina moderna se basa en &ldquo;descubrir&rdquo; el ingrediente activo de una planta, concentrar esa dosis y
aplicarla al paciente teorizando que si poco es bueno, mucho es mucho mejor. En realidad una simple hierba tiene
CIENTOS de compuestos, aislar solo uno es una adivinanza ya que la mayoria de los compuestos se complementan
entre si y el tener solo un ingrediente activo en realidad DISMINUYE su efectividad. Otro punto importante es la cantidad,
la gota de un veneno puede descongestionar vias nasales o acelerar el ritmo cardiaco, si se aumenta la dosis se
produce la muerte, mucho de una sola cosa no siempre es mejor que poco de esa cosa.

Si ambas disciplinas tienen el mismo fin, el de curar, ambos tienen esa finalidad, ¢ Qué no puede haber un respeto y
gue ambos se complementen?

Asi pues la medicina moderna extrae de las plantas sus beneficios y luego declara a esas mismas plantas nocivas. De la
misma manera, los hierberos que llevan practicando herbolaria con una tradicion mucho mas antigua que los cien afos
gue tienen de uso las amalgamas son perseguidos, muchos ya no pueden recetar a sus pacientes pues es contra la ley.
Asi, otro de nuestros grandes tesoros es destruido. En vez de aceptar esta gran responsabilidad y la enorme riqueza de
medicina ancestral que tiene México la destruimos en un afan de que los otros paises vean que aqui en México
&ldquo;también sabemos de medicina&rdquo;.

¢,Cuando habra leyes en México que sirvan a los mexicanos? ¢ Cuando se protegeré lo que en verdad es valioso?
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